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Reconocimientos

Secretaria de Salud Federal: Subsecretaria Prevencion y
Promocion de la Salud y Centro Nacional de Equidad de
Género y Salud Reproductiva

Secretarias de Salud estatales (Chihuahua, Puebla)

OPS y OMS, UNICEF

Instituto Nacional de Salud Publica
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Practicas de lactancia a nivel mundial

Si todos los ninos fueran
alimentados al seno
materno dentro de la

primera hora de vida vy
fueran alimentados de
acuerdo a las
recomendaciones actuales,
se salvarian a nivel mundial
cerca de 800,000 vidas

LA LeCHe De M Mawa™
Me AlvaTA.. Y TavRiN
M PRfeCe!

Black, et al. 2013; WHO, 2015
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Practicas de lactancia a nivel mundial

Menos del 40% de ninos menores
de 6 meses son alimentados con
lactancia materna exclusiva
América Latina y el Caribe <50%
empiezan lactancia materna (LM)
los primeros 60 minutos despues
del parto

Solamente 58% de ninos 20-24
meses se benefician de la practica
de lactancia materna

UNICEF, 2015; WHO, 2015
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Barreras para la lactancia materna en América Latina

Percepcion de produccion insuficiente de leche

La falta de conflanza en la lactancia materna
exclusiva durante los primeros 6 meses

Profesionales de Ila salud que aconsejan la
iIntroduccion de férmulas lacteas y abandonar la
lactancia prematuramente

Organizacion Panamericana de la Salud, 2013
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Barreras para la lactancia materna en América Latina

La falta de espacios adecuados para extraer leche
materna durante la jornada laboral

Falta de politicas que respalden la lactancia materna
0 la vigilancia de su aplicacion.

Bombardeo comercial de las formulas lacteas y
su alta disponibilidad.

Organizacion Panamericana de la Salud, 2013
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Objetivos

Estimar la prevalencia de Vviolaciones del Codigo
Internacional de Comercializacion del Sucedaneos de la
Leche Materna (Cddigo) en México:

Chihuahua y Puebla:

Madres de nifios menores de 24 meses
Provedores y unidades de salud de primer nivel
Puntos de venta

Medios de comunicacion
Etiquetado de productos para nifios menores de 24 meses
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Método

Protocolo de NetCode Basada en los Protocolos del Grupo Intergerencial
de Monitoreo de la Lactancia Materna (IGBM) y del Network for Global
Monitoring of the Code (Net Code).

Muestra:
Madres de ninos: 660 (330 por estado)
Unidades de salud: 40 (20 por estado)
Puntos de venta: 20 (10 por estado)
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Recomendaciones, muestras, cupones y regalos para ninos
menores 6 meses. Quien lo recomienda (54%)

2% 1% m Médico

M Enfermera/nutridlogo

W Pareja/pariente/amig
o)

m Empleado
farmacia/representant
61% e empresa

3% ® No recuerda /otro
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Recomendaciones, muestras, cupones y regalos para ninos
menores 6 meses (54%). Donde

3%, 3% 14%

25%

M Clinica familiar publica
B Consultorio privado

m Hospital publico

W Hospital privado

M Farmacia

m Casa/No recuerda/Otro

30%
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68.6

Formula inicio

Formula
seguimiento

Formula de
continuacién

Cualquier
combinacidon de
las anteriores

Otras leches
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Tipo de sucedaneo recibido por las madres
(11 %)

67.5

Férmula inicio (0 Férmula Formula de Cualquier Otras leches
a 6 meses) seguimiento (a continuacién (a combinacién de (intervalo edad
partirdelos 6 partirdelos 12 las anteriores no especificado)
meses) meses)
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Conocimiento del codigo

Del personal de salud entrevistado:
42% conoce el Codigo
56% conoce las medidas para implementarlo
25% ha recibido capacitacion en el codigo
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ublicidad en medios

N
(0))]

Pagina de internet

m Abbot
® Mead Johnson

n=144
Facebook/Twitter/YouTube Television

M Bayer Schering Pharma
M Nestlé
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Conclusiones

Las mayoria de las madres entrevistadas:
Recibieron la recomendacion de utilizar sucedaneos
de la leche materna principalmente por el personal
de salud (medicos)

Estan expuestas a promocion de sucedaneos de
leche materna en medios de comunicacion (Nestley
Mead Johnson)
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Conclusiones

Casi la mitad de los meédicos entrevistados
desconocen el codigo Internacional de
comercializacion y/o medidas nacionales para su
Implementacion.




ZESN

g\ Organizacion @@\. Organizacion
;| Panamericana 8% Mundial de la Salud

o u“o\ de Ia SaIUd OFICINA REGIO! AmerlcaS

SALUD |

SECRETARIA DE SALUD

Codigo Internacional de
Comercializacion de Sucedaneos [§ESssinse

Comerciaglizacion de Suceddancos

de Ia LeChe Materna (Asamblea de la Leche Materma

Mundial de la Salud, 1981)

Proteger y fomentar la lactancia
materna mediante el suministro de
iInformacion acerca de la alimentacion

adecuada de los lactantes y la ..I,,Mn“;;,uh i

Cinehra

regulacion de la comercializacion de
los sucedaneos de la leche materna,
los biberones y chupones.
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Codigo Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de la
Leche Materna

Derivado de evidencia sobre la morbi-mortalidad infantil relacionado con
el uso de formulas lacteas, asociada con mercadotecnia agresiva de
sucedaneos de leche materna

Su cumplimiento es voluntario tanto por gobiernos, sistemas Yy
trabajadores de salud, como por empresas productoras de sucedaneos de
la leche materna
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El cddigo internacional establece:

Todas las etiquetas de los sucedaneos deben
declarar la superioridad de la leche materna
y los beneficios de la lactancia materna, asi
como los riesgos de los sucedaneos de la leche
materna

No se debe idealizar el uso de sucedaneos de
la leche materna

No se debe hacer promocion de los
sucedaneos de la leche materna

&\ Organizacion @\. Organizacién

Y Mundial de la Salud
us Américas

Codiga Internaciand de
Comercializacion de Suceddarneos
de ln Leche Materm

&

Organizacion Mundial de 1a Satiad

Cinehra

Organizacion Mundial de la Salud, 2014
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No se deben distribuir muestras gratis de
sucedaneos de la leche materna a unidades o
personal de salud

Las unidades y personal de salud no debe
promover el uso de sucedaneos de la leche
materna

Prohibicion de «visitadores» de compaiias de
sucedaneos de la leche materna para hacer
promocion de sus productos

Prohibicion de obsequios para personal de
salud por parte de las compafias de sucedaneos
de la leche materna

Cadiga Interncciondal de

Comercializacion de Suceddaneos
de I Leche Matesnia

Organizacion Mundial de 1a Salud
Gitehra
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Estrategias recomendadas para proteger practicas de lactancia materna:
disminuir la promocion de sucedaneos de la leche

Promover y fortalecer el Monitoreo del Cumplimiento del Caddigo
Internacional de Comercializacidon de Sucedaneos de la Leche Materna
(codigo).

Fortalecer la legislacion que favorezca el cumplimiento del codigo
Internacional de Comercializacion de Sucedaneos de la Leche Materna
(sanciones claras)
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Pablo Picasso Madre e hijo
1905. Gouache. Coleccion
Privada. Paris. Francia.
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